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Régie intermunicipale de traitement
DES MATIERES RESIDUELLES

MRC de La Matapédia et de La Mitis
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http://www.ecoregie.ca
https://www.facebook.com/RITMRMatapediaMitis/
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La tarification incitative JJI‘

les dechets

PRINGIPE << UTILISATEUR-PAYEUR >

Achat de vignette pour les
bacs roulants a déchets
supplémentaires $

—>

Z

Prix en fonction du volume
du conteneur a déchets et ——>
de sa fréquence de collecte

Un seul bac roulant a déchets ?
Pas besoin de vignette

Régie intermunicipale de traitement
DES MATIERES RESIDUELLES

'MRC de La Matapédia et de La Mitis.

Ry

SAVIEZ-VOUSQUE? = Ppourquoi faire, Ia

0 larlllﬂalll)ll incitative sur ' ‘

Seulement 4% de nos
déchets devraient se

les déchets ?

Remplis formulaire au : www.ecoregie.ca

\\2\\ Appelle au: 1800 631-2924

' Compte de taxe municipale

retrouver au bac vert?
C'est pour ¢ca que la
collecte est aux 3 semaines

Encourage un Incite la réduction Répartition plus
meilleur tri . a la source . €quitable des colts
- | |
il -
Ll | é\ |
— — —_— | | 3
e | | 4
l‘.. i l —
Déchet Focyclagd )
S
DES uUESTIUNS ? 1'800'63] '2924 A\g Régie intermunicipale de trai lem:T
P DES MATIERES RESIDUELLES

MRC de La Matapédia et de La Mitis I

info@ecoregie.ca

BESOIN D'UNE VIGNETTE ?

Contactez la Régie ! www.ecoregie.ca/formulaires I
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PROCEDURE

Vignette pour bac roulant
ad

échets excédentaires

Les bacs a déchets
supplémentaires
doivent avoir une
vignette, spécifique
al’année en cours
(mauve pour 2026)

Vignette devant le bac pour
étre visible par le chauffeur
(coté opposés aux roues).

Pas de vignette sur le bac
excédentaire = pas de

Kcollecte!
/ \ / Vignette effective dés \

maintenant

La vignette est effective dés la
réception jusqu’au 31 décembre 2026.

{

Nettoyer la surface

La vignette est exclusive a l'adresse
délivrée inscrite au registre. /

Une surface propre (le bac ou Privilégier le bac bleu \
'ancienne étiquette) offre

une meilleure adhérence pour et brun

le collage. Adopter des pratiques plus
. A responsables en matiére de
La vignette collera également o i s AT e e
mieux par temps chaud ! déchets. Référez-vous sur
\ / \mtre site Web!

9 info@ecoregie.ca @ 1-800-631-2924 @ www.ecoregie.ca
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CENTRE
)& D'ACTLOW BENEVOLE

|

AN\ rﬂ
2 INFOCAB #2

Les nouvelles du Centre d’Action Bénévole Vallée de La Matapedla

-
v’

,‘7

Vous étes travailleur saisonnier hors saison?
Pourquoi ne pas offrir quelques heures de bénévolat de temps en temps?

Vous aimez conduire?

Pourquoi ne pas accompagner des gens a leurs rendez-vous
ou leurs livrer des bons repas chauds?

Contactez Patrick, notre Agent de Promotion au 629-4456

JOY:EUSES

BENEVOLE

&

Oue cette perlode i
. == Vous apporte AT D’INSCRIPTION
BONHEUR et PAIX [ st

De'toute léquipe du CAB -

40, avenue du Parc, Amqui, Québec, G5J] 2L6
'@ " benevole @ cablamatapedia.org Q) 418 629-4456 @ www . actionbenevolebsl.org
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Les jouets seront remis & 1a maison des familles (ﬁa,’
Matapédia

EIuswursgc‘qutes W Favilces
libres et dirigées ; de 13h15 3 16h [ Aekencop
Tricot, vitrail, mosaique, n haut de la sall { !
peinture acrylique, fel " DATELIMITE: - . -
peinture sur verre et plus - %\ E AEuechIeRE B
encore.., DD YO y BRILLANT
| ke
atous
B‘enven\le
CHAQUE PETIT GESTE COMPTE
Contacter la MDJ pour plus
\ d‘information§ 8-742-32
Célin Drolet 418.742.1304 | ouvertdo3ha2ih du ——
Pauline Pinard 418.742.3813
LYY Q 4 4 <L\ 3 s 4 ALV Q v
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Les loisirs de Val-Brillant vous invite aux:

ATELIERS

."% ‘ Avec

Francois Casavant
i Atouslesdimanches,du28
septembre au 14 décembre
2025, de 13h30a 16h00
Réservation:418-742-3859
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~ CENTRE
D M" BENEVOLE

VALLEE e 1A MATAPEDIA

POPOTE
ROULANTE

Décembre 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
1 2 3 4 5
1- Burger a la salade de thon 2 Jamb.alaye.J ) . 1- Boeuf et [égumes au pesto
(saucisse italienne et riz)
. 2 2 - Galette de beeuf a la sauce 2- Mijoté de porc sauce moutarde
2- Gratin de courge au jambon :
tomate et pomme de terre et légumes
8 9 10 11 12
1- Poulet BBQ et légumes 1- Etagé de cigare au chou gratiné 1- Vol-au-Vent sur baguel (jambon)
B stroganoﬁ all} coaien 2- Pizza au boeuf haché 2- Porc croustillant et salade
avec pates
15 16 17 18 19
T e e s D 1- Rosbif de Noél 1- Ragout de boulettes aux légumes
bacon et pomme de terre
2- Cube de beeuf sur nouilles 2- Casserole croustillante au poulet ’ :
) 2- Cannellonis au jambon
aux ceufs et légumes
22 23 25
30
Si le menu ne vous convient pas, spaghetti italien disponible en tout temps inscrire no3 dans la case
PRENDRE NOTE : SI LES ECOLES SONT FERMEES CAUSE DE TEMPETE, IL N'Y A PAS DE POPOTE
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’fﬁv “Decembe 2025

[ Oimanche _§  Ltundi | Madi §  Merced J  veudi | vendredi ] Samedi |

e

1 2 3 4 5 6
Rencontre Soirée
conseil jeune Libre décoration du Gymnase Fermé
16h30 sapin a la mdj

7 8 9 10 n 12 13
Atelier sur )
Fermé Wil I'anxiété avec Libre Casque VR Fermé

Caroline Giroux
14 15 16 7 18 19 20
6 P Noé&l

Fermé Bingo cadeau Libre Film de No&l arty Nos Fermé

L'EQUIPE DE LA MAISON DES JEUNES VOUS SOUHAITE DE JOYEUSE FETES ET UNE TRES BONNE ANNEE 2026 |

NOUS SERONS DE RETOUR MARDI LE 6 JANVIER 2026 |

NOUS VOUS SOUHAITONS DES RIRES ET DE MERVEILLEUX MOMENTS A VENIR |

1. € |
o MDJ
\&E VAL-BRILLANT
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