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Le bulletin municipal est disponible seule-

ment en version ®lectronique. Vous pou-

vez communiquer avec nous au 418 742-

3212, poste 1 afin de nous donner votre 

courrier ®lectronique et °tre ajout® ¨ notre 

liste dôenvoi. 

Prendre note que des copies papier sont 

disponibles dans lôentr®e avant du bu-

reau municipal qui est accessible en tout 

temps ainsi quô̈  lô£picerie C¹t® & Fils 

inc. 

 

 

Heures dôouverture 

 

Bureau Municipal 

 

Voici les heures dôouverture pour  le bu-

reau municipal pour lôann®e 2024 : 

 

Lundi: 9h ¨ 16h 

Mardi : 9h ¨ 16h 

Mercredi : 9h ¨ 16h 

Jeudi : FERM£ 

Vendredi : 9h ¨ midi 

 

Si jamais les heures dôouverture ne vous 

conviennent pas, vous pouvez nous con-

tacter au 418 742-3212 poste 1. ¢a nous 

fera un plaisir de trouver une solution ! 

BULLETIN MUNICIPAL 

VERSION £LECTRONIQUE 

 

Biblioth¯que  Les Tr®sors de 

Delphine 

 

Nôoubliez pas que la biblioth¯que munici-

pale ¨ d®m®nager  au bureau municipal. 

Venez voir notre nouveau local ! Voici 

notre nouvelle horaire pour lôann®e 2024. 

 

Lundi : 9h ¨ 16h 

Mardi : 9h ¨ 16h 

Mercredi : 9h ¨ 16h 

Jeudi : FERM£ 

Vendredi : 9h ¨ midi 

Samedi :  10:30 ¨ midi 
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Le Mot vert du mois ï ç Côest quoi un 
®cocentre? è - Mai 2024 
 

Bonjour ¨ toutes et tous, 

 

Motiv®s par le soleil, vous avez h©te de commencer 
vos projets de r®novation et dôam®nagement? Vous 
avez h©te de faire de lôespace dans votre cabanon et 
de vous d®barrasser de ces pneus us®s qui prennent 
de la place? Vous avez des vieilles plinthes, de pots 
de peinture et de panneaux de gypse qui envahis-
sent vos espaces de rangement? Il semble que vous 
pourriez b®n®ficier dôun voyage ¨ lô®cocentre! 

 

Vous °tes dus pour refaire votre plancher de patio? 
Changer votre frigo antique est trop ®nergivore? 
Votre matelas vous fait mal au dos et côest le temps 
dôen acheter un nouveau? Votre imprimante est ir-
r®parable et votre ordinateur a rendu lô©me? Ou 
simplement, vous venez de faire le m®nage dans 
votre cour et vous avez ramass® une pile de 
branches et de feuilles? Aucun doute, vous °tes dus 
pour une visite ¨ lô®cocentre!  

 

Côest quoi un ®cocentre? Côest une infrastructure 
qui permet ¨ vos items de devenir une mati¯re de 
revalorisation plut¹t quôune source de pollution.   

 

Le mobilier et les autres encombrants tout comme 
les appareils ®lectroniques et les mat®riaux de cons-
truction ne vont pas dans le bois derri¯re le champ, 
ni dans les lieux dôenfouissement.  

 

Un appareil ®lectronique par exemple contient de 
lôacier, du cuivre, de lôor, de lôargent et dôautres 
ressources qui ont ®t® min®es et transform®es ¨ des 
co¾ts ®nerg®tiques tr¯s ®lev®s. En ramenant vos 
items bris®s, vous permettez le recyclage de leurs 
mat®riaux constituants, un geste qui contribue ¨ 
prot®ger lôenvironnement et ®viter lôexploitation 
inutile des ressources naturelles.  

 

Saviez-vous que vous pouvez aussi magasiner ¨ 
lô®cocentre? Oui, oui! Beaucoup de clients arrivent 
les mains pleines et ne repartent pas les mains 
vides. Plusieurs items sont apport®s ¨ lô®cocentre en 
tr¯s bon ®tat. Vous cherchez une petite commode, 
une biblioth¯que ou des articles de sport usag®s? 
Avant de passer votre samedi apr¯s-midi ¨ faire 
tous les magasins du coin, venez jeter un coup dôîil 
¨ lô®cocentre, vous pourriez faire de belles trou-
vailles ¨ tr¯s bas prix! 
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Vous vous sentez pr°ts pour une visite? On a h©te 
de vous voir! Par contre, assurez-vous de vous in-
former au pr®alable sur lôhoraire, sur les articles 
accept®s dans chacun des ®cocentres ï Causapscal, 
Amqui, Sayabec et Mont-Joli ï ainsi que sur les 
consignes ¨ respecter. Visitez le www.ecoregie.ca 
pour avoir tous les d®tails!  ê bient¹t! 

 

Anastasiya Zhukova, Conseill¯re en gestion des 
mati¯res r®siduelles 

 

 

 

 

 

Site web`: www.ecoregie.ca  

Courriel :  matresi@mrcmatapedia.quebec  

T®l®phone :  418 629-2053, poste 1138  

Facebook :  @RITMRMatapediaMitis  

Courriel :  matresi@mitis.qc.ca  

T®l®phone :  418 775-8445, poste 1138  

 
  

 

http://www.ecoregie.ca
http://www.ecoregie.ca
mailto:matresi@mrcmatapedia.quebec
https://www.facebook.com/RITMRMatapediaMitis/
mailto:matresi@mitis.qc.ca
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Produits menstruels r®utilisables 
 

La municipalit® de Val-Brillant met ¨ la 
disposition des femmes de Val-Brillant 
un programme de subvention pour 
lôachat de produits menstruels r®utili-
sables. 
 
Le montant de la subvention consentie 
dans le cadre du pr®sent programme est 
dôun maximum de 100  $ par personne. 
Seulement deux aides financi¯res dôun 
maximum de 100$ chacune seront attri-
bu®es au cours dôune m°me ann®e pour 
un total maximal de 200$ par ann®e. 
 
Admissibilit® : 
 
Pour °tre admissible, vous devez °tre 
r®sident du territoire de la Municipalit® 
de Val-Brillant. 
 
 
Demande : 
 
Pour faire la demande, vous devez rem-
plir le formulaire de demande et lôac-
compagn® dôune copie dôun document 
d®montrant que vous r®sidez sur le terri-
toire de la Municipalit®. Vous devez ®ga-
lement lôaccompagn® de la facture origi-
nale ou du re­u dôachat indiquant le 
nombre de produits menstruels achet®s, 
le nom de lôentreprise ainsi que ses nu-
m®ros de TPS et TVQ et la preuve de 
paiement. 
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 LANCEMENT DU CONCOURS 
ç B£N£VOLE DE LôANN£E 2024 è  
DE LA FąTE DES MOISSONS 

 
Amqui, le 16 avril 2024 ï Profitant de la Semaine 

de lôaction b®n®vole qui est soulign®e partout au 

Qu®bec du 14 au 20 avril, la MRC de La Matap®-

dia, en collaboration avec le Centre dôaction b®n®-

vole Vall®e de la Matap®dia, lance officiellement le 

Concours ç B®n®vole de lôann®e 2024 è. Les Mata-

p®diennes et Matap®diens peuvent d®j¨ commencer 

¨ r®fl®chir afin dôidentifier la personne b®n®vole de 

lôann®e de leur communaut®, laquelle verra son im-

plication reconnue lors de la prochaine ®dition de la 

16e ®dition de la F°te des Moissons qui aura lieu ¨ 

lôautomne ¨ Lac-au-Saumon. Dans le cadre du con-

cours, une personne b®n®vole se d®finit comme 

®tant d®vou®e b®n®volement de fa­on ponctuelle ou 

r®guli¯re dans les activit®s de sa collectivit®, 

comme ®tant ©g®e dôau moins 18 ans et r®sidant 

dans sa municipalit®.  

Ne sont pas admissibles les charg®s de projet, les 

regroupements de b®n®voles, les personnes sala-

ri®es et les personnes ayant d®j¨ ®t® d®sign®es 

comme ç B®n®vole de lôann®e è par le pass®. Les 

personnes int®ress®es ¨ d®poser une candidature 

doivent remplir un court formulaire disponible au-

pr¯s de leur municipalit®. Elles auront ¨ pr®ciser les 

diff®rentes contributions effectu®es au cours de la 

derni¯re ann®e par la personne candidate et expli-

quer pourquoi elle sôest particuli¯rement distingu®e 

en faisant ressortir ses motivations ¨ sôimpliquer 

dans sa communaut®. La date limite pour d®poser 

une candidature est le vendredi 31 mai 2024.  

Reconnaissance des jeunes b®n®voles  

En plus de pouvoir proposer la candidature une per-

sonne b®n®vole de plus de 18 ans, nous vous invi-

tons ®galement ¨ souligner lôimplication b®n®vole 

dôun ou une jeune de moins de 18 ans qui repr®-

sente la rel¯ve b®n®vole de votre municipalit® et 

dont lôimplication sera reconnue lors de la pro-

chaine F°te des Moissons. Lôan dernier, dix jeunes 

Matap®diennes et Matap®diens ont vu leur contribu-

tion soulign®e. 

Pour plus de renseignements sur le concours, con-

tactez la conseill¯re en d®veloppement local et terri-

torial attitr®e ¨ votre municipalit®!  
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Source : 

Mich¯le P©quet, Jessie Proulx et Pascale Turcotte 
Conseill¯res en d®veloppement local et territorial 
ï MRC de La Matap®dia 
418-629-2053 /  

administration@mrcmatapedia.quebec 
 

B®n®voles de lôann®e 2023 : 

Sylvain S®n®chal (Albertville) 

Suzelle Gagnon (Amqui) 

Martine Michaud (Causapscal) 

S®bastien Pitre (Lac-au-Saumon) 

Fran­ois Pilote (Saint-Alexandre-des-Lacs) 

Nadine Gagn® (Saint-Cl®ophas) 

Audrey Turcotte (Saint-Damase) 

Linda B®rub® (Saint-L®on-le-Grand) 

Jo±l Fillion (Saint-Moµse) 

Dolor¯s Leblond (Saint-No±l) 

Jo±lle Gu®nette (Saint-Tharcisius) 

Gaston Beaupr® (Saint-Vianney) 

Lucie Pronovost (Saint-Z®non-du-Lac-Humqui) 

Sylvie Desch°nes (Sainte-Florence) 

Nancy Lizotte (Sainte-Ir¯ne) 

Marilyn Dumais (Sainte-Marguerite-Marie) 

Marie-Ad¯le Roy (Sayabec) 

Chantal Paradis (Val-Brillant) 

 

Jeunes b®n®voles de lôann®e 2023 : 

Xavier Dionne (Amqui) 

Delphine Royer (Causapscal) 

Mia Blanchette (Lac-au-Saumon) 

Clarence Boulanger (Saint-Cl®ophas) 

Tania Turcotte (Saint-Damase) 

Mathis Thibault (Saint-L®on-le-Grand) 

Emy St-Amand (Saint-Moµse) 

Jean-Gabriel Otis (Saint-No±l) 

Chlo® B®rub® (Sayabec) 

Julianne Poirier (Val-Brillant  
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Maison des jeunes 
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 Communiqu® de presse 

pour diffusion imm®diate 

Objet: La berce se pointe le nez, ¨ vos pelles! 

 

Causapscal le 8 mai 2024 - La Berce sphon-

dyle, plante exotique envahissante causant des 

l®sions semblables ¨ des br¾lures, appara´tra 

sous peu dans le bassin versant 

Matap®dia-Restigouche. En d®but de saison, le 

sol est plus mall®able ce qui facilite son 

arrachage. 

 

La berce sphondyle est une esp¯ce tr¯s r®sis-

tante, elle est parmi les premi¯res herbac®es ¨ 

sortir au printemps. 

 

Voici des m®thodes pour freiner son expan-

sion: 

ǒ La m®thode la plus efficace est lôarrachage 

complet du plant avec les racines. Pour 

ce faire, creuser jusquô̈  au moins 20 cm de 

profondeur pour retirer la plus grande 

partie des racines. 

ǒ Pour les colonies de forte densit®, les recou-

vrir avec une b©che robuste. Cette 

m®thode est la plus efficace pour les emp°cher 

de pousser au printemps. Prendre 

note que la b©che doit °tre laiss®e en place au 

moins 1 an, 2 ans côest encore mieux. 

ǒ Si le b©chage nôest pas possible sur votre ter-

rain, nous vous recommandons de faire 

la tonte des plants de berce d¯s quôils d®butent 

leur croissance et de continuer tout 

au long de la saison estivale. 

 

Attention! Veillez ¨ bien vous prot®ger des 

®claboussures de s¯ve. Prot®gez-vous avec 

des gants et v°tements longs afin de vous assu-
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rer que la s¯ve de la plante nôentre pas en 

contact avec la peau ou les yeux. Faites com-

pl¯tement s®cher les plants de berce sur votre 

terrain et ensuite disposez-en dans le compost 

municipal (bac brun), seulement si elle nôest 

pas mont®e en graines. Nous r®p®tons seule-

ment s'il n'y a pas de graines, ni de petites 

fleurs!! 

 

Bref, c'est le moment l¨, l¨, l¨! 

 

Source: Mireille Chalifour 1 

Directrice g®n®rale  

65, rue St-Luc 

Causapscal, Qu®bec, G0J 1J0 

1 877-886-3314 postes 1-2 

communication@matapediarestigouche.org 

www.matapediarestigouche.org 

 

De nombreuses informations se retrouvent sur 

le site Internet de lôOBVMR pour vous aider ¨ 

identifier la Berce ou pour en savoir davan-

tage : 

https://www.matapediarestigouche.org/berce-

sphondyle 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En mai, la berce ressemble ¨ cela! Source: 

OBVMR 
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Jardin-Communau-terre - Inscription samedi 1
er
 juin 2024 ¨ 

11h 

 

La rencontre dôinformation et dôinscription se tient au jardin ¨ 11h.  

Aussi au programme D´ner hot-dog ¨ 12h et  

¨ 13h - Ouverture officielle de la Route des Jeux. 

Ces activit®s visent entre autres ¨ souligner  

la ç Journ®e Matap®dia è et la F°te des Voisins. 

 

 

Bienvenue ¨ tous les citoyens de Val-Brillant ! 

Volume 17ðNum®ro 5 Mai  2024 



11, rue Saint-Pierre Ouest 

Val-Brillant, Qu®bec 

G0J 3L0 

T®l.: 418-742-3212 

T®l®c.:418-742-3624 

valbrillant.adm@mrcmatapedia.quebec 

Site internet : www.val-brillant.ca Volume 17ðNum®ro 5 Mai  2024 



11, rue Saint-Pierre Ouest 

Val-Brillant, Qu®bec 

G0J 3L0 

T®l.: 418-742-3212 

T®l®c.:418-742-3624 

valbrillant.adm@mrcmatapedia.quebec 

Site internet : www.val-brillant.ca Volume 17ðNum®ro 5 Mai  2024 


