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. Ce mois-ci

- N'est pas cuit

. Profonde réflexion

. Primaire et secondaire
. Le blanc qui vole
.Letempsdes
.Let's _ /Etcetera

. Le 24 décembre

10. Orignal

11. Petit ballon
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Gitane Michaud

SUDOKU
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1. Transporter des meubles d'un
logement a un autre

3. Offrande / Contraire d'amont
5. Légende fantastique / Carré
de céramique

1. Peu fréquent

8. 25 décembre

9. Croire a la 3¢ personne du
singulier au présent

10. 1*" janvier est le Nouvel ___
11. Parfois pleine dans le ciel /
Arbre de noél
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Bonjour a vous citoyens et citoyennes,

En ce temps des fétes, on a tous une mission
en téte : souhaiter un joyeux Noél a tous
ceux et celles qui occupent une place de
choix dans nos pensées.

Voici  quelques  nouvelles de la
municipalité :

Le service de garde (Les jeunes pousses)
fonctionne trés bien et les parents
utilisateurs sont trés satisfaits du service.
Vous avez slirement vu que des travaux sont
en cours au saisonnier. Le service de garde
en occupera une partie dés le mois de
janvier, 'autre partie restera telle quelle.

Le passe-livre fonctionne bien. Nous avons
méme prévu I’agrandir. Venez en chercher
sur les heures d’ouverture du bureau.

Formation pompier 1, si ¢a vous intéresse de
faire partie de cette belle équipe ou vous
voulez avoir plus d’information, contactez-
nous.

Le bureau sera fermé du 21 décembre au 3
janvier inclusivement.

Toute I’équipe de la municipalité se joint & moi
pour vous souhaiter de passer un merveilleux
temps des fétes rempli de joie et d’amour. Nos
meilleurs voeux vous accompagnent pour la
nouvelle année.

A trés bientét,

- Gitane Michaud




Des nouvelles de
notre municipalité

FETE DU NOUVEL AN

Le Comité des Loisirs de Les Hauteurs
invite la population a participer a la féte
du nouvel an.

L’événement aura lieu le 31 décembre a
partir de 21h30 a la salle municipale.

Le DJ TiNel s’occupera de créer une
ambiance festive dans le but de nous faire
danser.

Les billets sont 5$ et ils sont disponibles au
Dépanneur du coin, a l'épicerie D.F.
Rouleau, au bureau municipal ainsi
qu’'auprés des membres du Comité des
Loisirs. I’admission est gratuite pour les
personnes de 14 ans et moins.

Il y aura un tirage de prix de présence pour
les billets achetés en prévente.

Une partie des profits sera remise aux
activités scolaires de 1'école La Source.

Saint-GabrieI-de-Rimouski

Les Hautelrs-de-Rimouski
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Saint-Charles-Garnier

COORDONNATEUR /
COORDONNATRICE EN LOISIRS

La municipalité des Hauteurs est en
discussion avec celles de Saint-Charles-
Garnier et de Saint-Gabriel-de-Rimouski
afin d’embaucher conjointement une
ressource.

Cette personne sera responsable des
loisirs dans la municipalité. Ce sera méme
I'occasion de faire des partenariats avec les
deux villages voisins pour des activités
futures dans les hauts plateaux.

Nous attendons présentement l’accord de
différents partenaires pour financer cette
nouvelle ressource. Dans le cas d’une
réponse positive, nous procéderons au
processus d’embauche. Nous vous
tiendrons informés pour la suite.

BABILLARD

Passe-livre :

N’oubliez pas que dans l’entrée de
I’édifice municipal se trouve une
bibliothéque autogérée. Vous pouvez
venir chercher des livres et en porter.
Comme nous avons déja beaucoup de
livres, nous allons ajouter des cases afin
d’y mettre de nouveaux livres.

La municipalité des Hauteurs est
toujours a la recherche de pompiers et
de pompieres. Nous avons besoin de
nouvelles recrues afin d’assurer le
maintien du service d’incendie.

Calendrier des rencontres du
Conseil d’établissement de 1’école :

- Mardi 24 janvier a 18h30 (en vidéo)
- Mardi 28 mars a 18h30 (en vidéo)

- Mardi 16 mai a 18h30 (al’école Marie-
Elisabeth)

Si vous étes intéressés, appelez I’école
au 418-798-4951 poste 5600.

CALENDRIER
Prochaines séances du conseil :
- 10 janvier
- 7 février

PROJETS EN COURS

- Lac des Joncs

- Secteur résidentiel

- Municipalité nourriciére

- Politique environnementale

- Route des vélos

- Budget participatif citoyen

- Rénovation du saisonnier

- Nouvel édifice municipal

- Planification stratégique

- Plans et devis pour les égouts

- Plusieurs autres a venir !
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i ROCASM-BE

Regroupement des organismes communautaires et alternatifs
en santé mentale du Bas du Fleuve

Nos coordonnées

C.P. 61, Mont-Joli, QC, G5H 3K8

Tél : 418 943-3019
Courriel : rocasm_bf@hotmail.com

LA PATINOIRE SERA GLACEE

NOUVEAU LOOK POUR LE
SAISONNIER

La saison hivernale est a nos portes.
Quelques dizaines de centimétres de
neige sont tombés et le mercure affiche
des températures en dessous du point de
congélation.

Le saisonnier est en cours de rénovation.
L’entreprise Rénovation Johnny Pinneault
Inc. finalise les travaux intérieurs. Cette
entreprise fut la plus basse

soumissionnaire suite a un appel d’offre
sur invitation.

Les travaux d’une valeur de prés de 50 000$
inclut une rénovation de la toilette actuelle et

) _ 72 page l'ajout d’une deuxiéme. Le salon sera

Pour obtenir un espace 1 parution 10$ La municipalité a donc décidé de glacer la agrandi. Le plancher du salon et de la cuisine

publicitaire, vous n’avez qu’a P surfacg de la patinoire. Ce sera alors sera refait. Des travaux de plomberie et

contacter la municipalité au |6 parutions 30$ 50$ I'occasion pour tout le monde de chausser  g¢glectricité sont également dans notre liste.

418-755-8266 ou au des patins et de fouler la glace. Des murs seront peinturés et quelques portes
cgagne@mitis.qc.ca 12 parutions 50% 5% De plus, le saisonnier sera ouvert afin de vous seront changees.
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permettre de mettre et d’enlever vos patins
au chaud.

Nous souhaitons rappeler que la présence
des parents est appréciée afin d’assurer la
sécurité et le respect des réglements. Nous
ne souhaitons plus voir des actes de
vandalisme et d’intimidation. La patinoire est
cool, alors soyons cools.

Ces travaux sont faits afin d’accueillir le
service de garde Les jeunes pousses
récemment créé ainsi que le camp de jour
estival.

Une partie des dépenses sera assurée par le
Programme d'aide financiére pour les
batiments municipaux (PRABAM) du
Ministére des Affaires municipales et de
I'Habitation du Québec (MAMH).
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MOT VERT DE DECEMBRE - LE PLUS
BEAU DES CADEAUX

* Texte provenant de 1la Régie
intermunicipale de traitement des
matiéres résiduelles des MRC de La
Matapédia et de La Mitis

I’Halloween est loin derriére, la neige est
arrivée et Mariah Carey est sortie des boules
a mites pour nous chanter que ce qu’elle veut
pour Noél, c’est nous ! Et nous, qu’est-ce
qu’'on veut pour Noél ? Moins de déchets !
Alors enfilons nos habits de Pére Noél vert
qui conduit un traineau a I’énergie lunaire
(I’énergie solaire est plus rare la nuit de Noél)
et découvrons comment faire le plus beau
des cadeaux pour nos enfants et petits-
enfants :

Arbre vert de Noél :

Préférez les décorations réutilisables a celles
a usage unique. De plus, il vous en coiitera
moins cher a long terme.

Pour les lumiéres, utilisez des ampoules a
DEL, moins énergivores et plus durables.

Fermez vos lumiéres lorsque vous allez vous
coucher ou  utilisez une  minuterie
programmable.

Des éco-cadeaux :

Privilégiez les cadeaux sous forme de
services, de moments partagés ou des cartes
cadeaux pour éviter l’achat d’objets
superflus. (ex. : une séance de massage, une
carte cadeau de votre librairie, etc.) Sinon,
privilégiez les cadeaux utiles, durables et
produits localement, par exemple du travail
d’un artisan.
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Emballez le moins possible vos cadeaux et
utilisez un emballage fait de papier recyclé,
mais surtout recyclable. Evitez les brillants,
appliqués métalliques ou plastiques non
recyclables. Pensez a avoir un bac bleu a
proximité lors de la séance de déballage des
cadeaux !

Le soir des festivités :

Si possible, déballez en fonction de pouvoir
réutiliser le papier d’emballage.

Utilisez de la vaisselle lavable. Il ne devrait pas
y avoir plus que quelques assiettes et ustensiles
cette année !

Faites une bonne gestion de vos repas en vous
assurant que les restants seront consommeés.

Rappelez-vous, les résidus de table vont dans le
bac brun, méme dans le temps des fétes.
N’oubliez pas, les sacs de plastique compostable
sont acceptés !

D’ici le prochain Mot vert, je vous souhaite un
joyeux Temps des Fétes écoresponsable.

Vincent Dufour, coordonnateur en gestion des
matiéres résiduelles

BUDGET MUNICIPAL 2023

UN SYSTEME ALIMENTAIRE
EFFICACE ET SOLIDAIRE

Le budget de la municipalité pour
I’année 2023 sera complété dans les
prochains jours.

Nous vous le partagerons dés que nous
aurons le résultat final.

II sera également partagé dans le
prochain numéro du journal municipal,
vers la mi-janvier.

Considérant I'inflation fulgurante des prix,
la municipalité tente de trouver des fagons
d’alléger la charge financiére et mentale
du contexte économique qui est
défavorable a la majorité des gens.

Des discussions auront lieux a ce sujet et
d’autres initiatives comme le jardin
communautaire verront le jour.

Dans la précédente édition du journal, il
était fait mention du concept de
municipalité nourriciére.

Pour rappel, une municipalité nourriciére est
un milieu de vie assurant a I'ensemble de ses
résidents un accés a des aliments frais, sains
et abordables.

Dans les prochains mois, Les Hauteurs
participera a des discussions avec d’autres
municipalités de La Mitis ainsi que différents
organismes afin d’améliorer son systéme

alimentaire.

JOYEUX TEMPS DES FETES

L’équipe de la municipalité des Hauteurs
vous souhaite un beau temps des fétes.
Que cet instant puisse étre doux, reposant,
harmonieux et a votre goiit.

Que vous soyez seul ou accompagné durant
ces moments, nous penserons a vous.

L’administration prend une pause de deux
semaines, du mercredi 21 décembre au
mardi 3 janvier inclusivement. Entre temps,
nos équipes de déneigeurs et le service
incendie demeurent actifs et en constante
vigilance.
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